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 اساتید گروه ارتوپدی : مدرسین/  مدرس

 همه روزه   : (یا تعداد روزهای حضور در بخش جلسات تعداد 

   چهار سال     :   طول دوره

  دانشکده  و طبق برنامه چرخه یا برنامه کلاسی گروه ارتوپدی  : دوره تاریخ  شروع و پایان 

  : (یا ساعات حضور در بخش)زمان برگزاری جلسات در هفته 

 شنبه   پنج شنبه تا روزهای 

سالن کنفرانس مرکز آموزشی و  : ...گزارش صبحگاهی و  حضوری ،درمانگاه و  بخش و  جلسات: کان برگزاری م

 بخش های بالینی  -کلینیک-درمانی شهداء
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 بسمه تعالي

تحصيلي جديد را به  سالشروع سپاس خداي قادر و توانا  را كه توفيق 

تحصيلي جديد اميدواريم كه با تلاش و  ضمن عرض تبريك سال. كردما عطا 

شش  شتركو مه  بي يزي و برنا تر  ر هداف به يين ا موزش و و تع شی آ ، پژوه

توليد علم نيز با توجه  ، درارتوپدی توسعه رشته  بتوانيم ضمن رشد و

گذشتگي  با از خود  .ساله نقش خودمان را ايفا كنيم 02به چشم انداز 

و ايثار در رعايت حقوق بيماران نهايت تلاش و كوشش را بنمائيم و با 

رعايت دقيق برنامه آموزشي و نظم و انضباط در پايان سال شاهد درخشش 

 . مو كشور باشي  و موفقيت گروه در سطح دانشگاه

ست در  يان لازم ا ين م تر  ا يان دک بويژه آقا گروه  ترم  ساتيد مح ازا

تر  بازآور  صادقپور دک تر  صلانی و دک يه و  ا ين نتکه در ته ظيم ا

مايم قدردانی بن شکر و  ند ت موده ا سياری ن تلاش ب مه  يان  .برنا در پا

هاي علمي و آموزشي را براي شما عزيزان  آرزوي موفقيت در تمام عرصه

                                                                                                                                              .دارم
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 اصغر علمی  دكتر 

 مدیر گروه ارتوپدی 
 
 

 معرفی کلی دوره 
انسان  را احاطه کرده همراه با بلایای طبیعی که گاه و بیگااه   امروزه گستردگی  و فراوانی بیماریها و حوادثی که  محیط زندگی و کار

سلامت وی را به مخاطره می اندازد ضرورت و اهمیت توجه به بیماریها ، آسیبها و شکستگی های ناشی از حوادث  را  نمایان ساخته 

مخاطرات اجتماعی موجا  آن گردیاده    افزایش سریع جمعیت ، ماشینی شدن زندگی ، عادات  و شیوه های غلط زندگی در کنار. است 

متاسفانه در چند سال اخیر در کشور افازایش تصاادفات   . است که شاهد افزایش بیماران ارتوپدی بصورت اورژانسی و الکتیو باشیم 

 . جاده ای ، درون شهری، حوادث شغلی و برخی عوامل دیگر افزایش تعداد بیماران ترومائی را بدنبال داشته است 

ی به خیل مراجعین و نیازهای جامعه مستلزم تدوین برنامه ای کامل و جامع در خصوص تربیت نیاروی انساانی متخصا     پاسخگوئ

گروه ارتوپدی بعنوان متولی امر آموزش ، تحقیقات و پژوهش و درمان بایاد باا شناساائی نیازهاا و وا عیات      . در این گروه  می باشد 

 .قاء سطح کمی و کیفی آموزش ، تحقیقات و پژوهش و درمان ایفاء نقش نماید موجود ، تدوین و برنامه ریزی در جهت ارت

نفر از اساتید می باشد که وظیفه آموزشی و تربیت رزیدنت ها  ، انترنها و آماوزش ساایر گروههاای پزشاکی را       81این گروه شامل 

 . بعهده دارند 



  4                                          ارتوپدیآموزشی گروه     خصصی دستیاری طرح دوره ت 

. رای برنامه راهبردی و آینده نگر برای گروه ارتوپادی ضاروری اسات   بیان گردید تدوین و اج "لذا با در نظر گرفتن آنچه که مختصرا

به همین دلیل مدیریت گروه ارتوپدی دانشگاه علوم پزشکی تبریز با جمع آوری اطلاعات ، شناسائی وضعیت موجاود ، برناماه  جاامع    

ن برنامه شاهد بهبود و ارتقاء ساطح کمای و   امید است با اجرای ای. راهبردی گروه ارتوپدی را برای پنج سال آینده تدوین نموده است 

 . کیفی مسائل آموزشی ، تحقیقاتی ، پژوهشی و درمان باشیم 

 

 (Goals:  )گروه  کلی اهداف 

بر حس  نیازهای وا عی جامعه  و براساا  اساتانداردها و مناابع    ( دستیار ) تربیت نیروی متخص   -8

 علمی معتبر 

 تربیت نیروهای متخص  بهبود و ساماندهی عملکردهای آموزش در  -2

 ایجاد زمینه و فرصت های لازم برای فعالیت های آموزشی ، تحقیقاتی و پژوهشی  -3

 ایجاد زمینه و بستری لازم برای مشارکت در درمان بیماران برای اعضای گروه  -4

پیوناد   فراهم سازی و ایجاد زمینه برای راه اندازی بخش های فوق تخصصی نظیر پیوناد غضاروف ،    -5

 ارتوپدی اطفال ،فلوشیپ ستون فقرات  –میکروسرجری  اعضاء ،

 فلوشیپ زانو ، فلوشیپ هیپ و فلوشیپ شانه 
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 اهداف آموزشی دوره تخصصی گروه ارتوپدی 
 : باشند قادر یارتوپد رشته آموختگان دانش رود یم انتظار

 - ندینما برقرار مناسب ،ارتباط سلامت میت یواعضا ماریب با

 نموده، یابیارز را فقرات ستون و یتحتان و یفوقان یها اندام یها بیسآ و ها یماریب -

 . دهند صیتشخ

 
 یعاد طیشرا در ، دهید بیآس فرد ای ماریب از مراقبت و ودرمان یابیارز ، صیتشخ به نسبت -

       ، یبحران ای

 . رندیگ بکار ، نموده انتخاب را مناسب  approach) ( کردیرو  

 .ندینما فهیوظ انجام هماهنگ طور هب سلامت میت در -

 یکارهاراه فقرات ستون و ها اندام یها بیآس و ها یماریب کنترل و یریشگیپ با رابطه در -

 ونظام جامعه به را مناسب

 . دهند ارائه سلامت
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 . ندینما تیریمد و یراهبر را یارتوپد رشته یدرمان یها میت و مراکز ، ها بخش -

 را انها جینتا و اجرا ، ارائه یپژوهش یها طرح یارتوپد رشته با طمرتب مشکلات نهیزم در -

 . ندینما منتشر

 .ندینما تیرعا را درمان از بعد یمراقبتها و مشکلات ای مسائل -

 .ندینما تیرعا را یا حرفه ،اخلاق اقدامات هیکل در -
 

 

 

 

 

 

 

 

 :اعضای هیئت علمی

  رديف 

 مدير گروه ارتوپدی: یعلم اصغر دكتر 1

 معاون آموزشی تخصصی  گروه : امير محمد نوالی  دكتر 0

 معاون آموزشی دوره  پزشکی عمومی   گروه:  روحاني رضا علي دكتر 3

 معاون پژوهشی گروه :   یاصلان نيحس دکتر 4

 فيضي پور حسين حجت دكتر 5

 صديقي علي دكتر 6

   صادقپور رضا علي دکتر 7

  سليمانپور جعفر دكتر 8

 پور گنج جعفر كترد 9

 ی  مراد نيام دكتر 12

  بازآور رضا محمد دکتر 11

 ارتوپدی  گروه آموزشی 
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 دکتر محمدرضا محرمی 10

 دکتر پرهام معروفی 13

 دکتر محمد رضا ايرجيان 14

 دکتر بهروز نظری 15

 دکتر مهرداد زمانی  16

 دکتر علی فتوحی 17

 دکتر ميثاق اسنجانی اسکوئی 18

 

 

 

 

 : رزیدنتهای گروه
  2041شخصات دستیاران گروه  ارتوپدی در سال لیست م

 نام و نام خانوادگی ردیف 
سال 

 دوره
 ردیف 

نام و نام 

 خانوادگی
 سال دوره

 6 میثم رحمتی 62 4 سیدجواد حسینی 1

 6 فرشاد شایان مهر 62 4 علی اله قلی یی  6

 فرهاد بشیری 3
4 

62 
علیرضا علیپور 

 کارگری
6 

 6 فلاح حامد 62 4 حمید ترک زاده 4
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5 
سید جواد 

 جعفریان کلات

4 
33 

سید حسین 

 مظلوم

6 

2 
صالح خواجه  

 بهرامی

4 
31 

نیما ملک نژاد 

 اورنگی

6 

2 
سینا قاسمی 

 مغانجوقی

4 
36 

مهمان )امیر جوادی 

 ماه  12(اردبیل
3 

 6 امیر روح بخش  33 4 شهاب مهدی پور 2

 1 محسن اسدی 34 4 سامان نصرالله زاده 2

13 
ایی سینا نو

 مهمانداری

4 
35 

محمد اصل 

 یوسفی

1 

11 
نادر یوسف زاده 

 خیابانی

4 
32 

 کیوان اصلانی
1 

16 
حسین آتشین 

 خامنه

3 
32 

 محمد الهیاری

1 

13 
رضا رضازاده 

 پراپری

3 
32 

 حامد پاشازاده

1 
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 1 حسام دانش 32 3 میلاد عبدالقادری 14

 1 علی دژپسند 43 3 فرید عبدی 15

12 
 3 وحید علی اکبری

41 
ایوب محمد 

 عیسی زاده

1 

12 
 3 سعیده فرشباف

46 
میرحسین 

 موسوی زاده

1 

 1 پدرام نریمانی 43 3 حجت فیضی 12

 1 آران نیک پی 44 3 کیومرث میرزاپور 12

63 
 45 3 سعید نوری

محمد رضا هاشمی 

  اقدم
6 

 1 محمد آراد مهر  42 3 سجاد ولی زاده 61

66 
 جواد احمدپور پور

 ناکی
6 42 

 3 امین رضایی 

 1 آمانج نبوی  42 6 محمد ایرانخواه 63

64 
حامد حسن پور 

 اسکستانی
6 42 

امیر 

 (مهمان)جدیت

1 
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65 

 6 مصطفی حسن زاده

53 

فرنود سلمانی 

مهمان از )میلانی 

 (زنجان

6 

 آقای دکترسعید  نوری : رزیدنت ارشد 

 
 
 

 مرکز آموزشی و درمانی شهداء : محل استقرار دفتر گروه

 34133223225:  تلفکس دفتر گروه

        

               

 

 
 

 Email نام و نام خانوادگی اعضاء هیئت علمی ردیف

 Sadeghpuora46@yahoo.com   صادقپور رضا علي دكتر 1
 Rouhani.m.d@gmail.com  روحاني رضا علي دكتر 2
 Dr_aslani73@yahoo.com   یاصلان نيحس دکتر 3
 J.ganjpuor@gmail.com پور گنج جعفر دكتر 4

 آدرس پست الکترونیکی اعضاء هیئت علمی و رزیدنتها

 

mailto:Dr_aslani73@yahoo.com
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 Ali.sadigh222@gmail.com صديقي علي دكتر 5
 Moradi85ortho@yahoo.com ی  مراد نيام دكتر 6

 elmimail@yahoo.com یعلم اصغر دکتر 7

 hopourfeizy@yahoo.com  فيضي پور حسين حجت دكتر 8

 Amir_Navali@yahoo.com  نوالي محمد رامي دكتر 9

 jafarsoleimanpuor@gmail.com  سليمانپور جعفر دكتر 11

 r.bazavar@gmail.com  بازآور رضا محمد دکتر 11

 Sh.h.t1392@gmail.com دکتر محمدرضا محرمی 12

 Dr.parhammaroufi@yahoo.com دکتر پرهام معروفی 13

 Sh.h.t1392@gmail.com دکتر محمد رضا ايرجيان 14

 Behrooznazari31@gmail.com دکتر بهروز نظری 15

  دکتر مهرداد زمانی 16

دکتر ميثاق اسنجانی  17

 اسکوئی
 

  دکتر علی فتوحی  18

 

 

  

 

 sodtabriz@gmail.com:   آدرس پست الكترونیكی گروه 
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نها همگی در رعایت و است ضمن مطالعه دقیق آ امیدبوده و   قوانین و مقرراتی که ذیلا شرح داده میشود مصوب آخرین شورای آموزشی گروه 

 : شرایط و موارد مطروحه کوشا باشیم هر یك ازتمکین به 

 .بعد از ظهر می باشد 5صبح بوده و زمان خاتمه فعالیت در بخش ساعت  7:15'شروع فعالیت دستیاران و شروع کلیه کلاسها از ساعت  .1

 .هر روز صبح کلاس گزارش صبحگاهی برگزلر خواهد شد .2

 .بعد از گزارش صبحگاهی کلاسهای اساتید برگزار خواهد شد روزهای شنبه و یکشنبه .3

 حاتیبهه سهواو و جهواب و توضه     زین یبعد قهیدق15تا  11باشد و  یساعت م میندر حدود در کلاسها  یشده جهت سخنران نییمدت زمان تع .4

 .(دقیقه زمان هر کلاس 61-45جمعا ) ابدی یتوسط استاد مربوطه اختصاص م یلیتکم

صبح کنفهرانس هفتگهی بها     9مهم در لیست عمل و پتج شنبه ها ساعت  بیماران  ایندکیشن کنفرانس  با معرفی  7:15عت سادوشنبه ها   .5

 .برگزار خواهد شد( Case Presentation)حضور کلیه اساتید و رزیدنتها به صورت معرفی بیماران جالب 

 .صورت می گیرد  رزیدنت ارشد با نظارت مدیر گروه ط تعیین وتوزیع وظایف دستیاران معرفی شده به هر بخش در هر ماه توس .6

 .د داشتنبعهده خواه راهای بیمارستانهای مربوطه  به همراه رزیدنت ساو اوو انجام مشاوره یا سوم یك نفر از رزیدنتهای ساو دوم .7

 .ت رفتار خواهد شدبرابر مقرراها الزامی بوده و در صورت تخطی  رعایت نظم و انضباط و حضور بموقع در بخشها و کشیك .8

 مقررات بخش
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 .مرخصی به شرط تعیین جانشین و با موافقت استاد مربوطه بوده و برگه مرخصی به منشی گروه تحویل داده خواهد شد .9

البته این دو هفته . باشد هفته آن مربوط به مرخصی تابستانی می 2است که روز در ماه  5/2و یا یکماه در ساو موجه حداکثر زمان مرخصی  .11

امکان پذیر خواهد بهود و اگهر انان هه    و در صورت کافی بودن تعداد رزیدنتهای جایگزین  گروهت موافقت مدیریت وسایر اساتید صرفا در صور

ها طبق قوانین  برنامه مرخصی. لیل خواهد یافتبه حداقل میزان لازم تق ران گرددمانی بیمامنجر به خالی ماندن بخشها و تداخل در برنامه در

  .باشد می ،به آن اشاره شده 12که در بند  جاری

 

روز قبل به صورت درخواسهت کتبهی تنظهیم نمایهد کهه ایهن        3رزیدنتی که بدلیل موجه نیازمند مرخصی می باشد بایستی تقاضای خود را از   .11

 و نظر موافق استاد بخش مربوطه و هم نین امضاء رزیدنت جانشین باشد و درخواست بایستی ممهور به امضاء 

گی رزیدنت ارشد، به تایید معاونت آموزشی گروه برسد و در صورت موافقت نهایی، این نامه را به منشهی گهروه جههت درر در    پس از هماهن

 .پرونده تحویل دهد

 .مگر با اجازه استاد مربوطه خاموش باشد، ژورناو کلاب، کنفرانس و راند باید  ن همراه در هنگام معاینه بیمار، حین جراحی تلف .12

 .دنشومیروزهای تعطیل بیماران توسط رزیدنت کشیك ویزیت ا و بعد از ظهره .13

 .روزهای تعطیل بدون هماهنگی بخش و استاد مربوطه بیمار بستری و ترخیص نگردد .14

تغییهر زمهان تحویهل کشهیك بایسهتی بها        .صبح روز بعد ادامهه خواههد داشهت    8می باشد و کشیك تا ظهر  2ساعت تحویل کشیك ساعت  .15

 .ربوطه انجام گیرد و در هر حاو بخش نبایستی بدون رزیدنت کشیك باشدهماهنگی دو رزیدنت م
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 .گیرد حضور و غیاب دستیاران توسط رزیدنت ارشد صورت می .16

 یها Case یتمامثبت  جدید، Log Book هدف از طراحی .دریافت خواهند نمود log bookاز روز اوو مهر ماه  ستیارانهر کدام از د .17

فلذا کلیه  .باشد یمپی بردن به نواقص و برطرف کردن کمبود ها و ثبت شده تعداد موارد نهایت جمع بندی   و در اریدست وسطت یآموزش

 نمره 11ن سالتحصیلی بوده و بایستی به تایید استاد مربوطه برسانند و در پایا log bookطبق راهنمای درر شده ملزم به پر کردن  دستیاران 

 .تعیین خواهد شد log book  توسط همینتقا از نمرات درون بخشی ومعرفی به ار

 

بهه همهراه انهد    مقالهه اصهیل   یهك   شامل یك مقاله مهروری و  (JBJS ( سرفران یاز ژورنالهاترجیحا  هفته جلسه در  یكبرنامه ژورناو کلاب  .18

 توسط اسهتاد راهنمها   Case Study به صورتویا از موضوعات جالب  یموضوعمیتواند موضوع برنامه ژورناو کلاب  .خواهد بودخلاصه مقاله 

  .ی معتبر ارائه شودرفرانسهاآخرین از یا  به همراه مرور اجمالی آن مبحث جالب از کتب درسی وو  شده نییتع

هر جلسه باید در دفتر مخصوص ثبت ژورناو کلاب که در بیمارستان و  برگزار می گردد صبح   8:31شنبهپنج  در روز های  جلسات ژورناو کلاب .19

حضور و غیاب کلیه به انضمام نیز علاوه بر این کلیه کلاسهای برگزار شده صبحگاهی  .درر شده و به تایید استاد مربوطه برسد  باشد، میداء شه

 .راهنمای آن جلسه برسد استادباید در همین دفتر توسط رزیدنت ارشد ثبت شده و به تایید  حاضرین در جلسه

 .حضور خواهند داشت(روز  15هر بخش ) رت کلاتراو در بخش های جراحی پلاستیك و جراحی عروق رزیدنت های ساو اهار یکماه به صو. 21
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 OSCEنوبهت امتحهان    انجهام یهك یها دو   ، ابلاغ شده از سهوی وزارتخانهه    بر اساس قوانین معاونت آموزش تخصصی دانشکده پزشکی.  21

 . است الزامییان دوره ای کتبی در ماههای اسفند واردیبهشت دو نوبت امتحان مو  ( نمره درون بخشی 151نمره از  61معادو )

معهادو  ) یا همان آزمهون ارتقها   کتبی سالیانهنمرات  باو طبق مقررات نمره نهایی بوده  151از  نمره 61عادو م میان دوره اینمرات کتبی  .21

نمره محاسبه شده و جمهع کهل    151ت کتبی نیز از نمره و جمع نمرا 151بنابراین جمع نمرات درون بخشی از  .دوش جمع بندی می( نمره 91

جهت اطلاع از معیار قبولی در آزمونهای ارتقا و هم نین گواهینامهه بهه آئهین نامهه     . نمره اعلام می گردد 311نمرات حاصل شده دستیار از 

 .مربوطه مراجعه نماییدوزارتی های 

واهد داشت که با هماهنگی خود رزیدنت در زمان آماده بودن وی انجام توسط یکی از اساتید خ DOPSهر رزیدنت یك امتحان در طوو ساو  .21

 .خواهد شد

کسب شده در این نمره داخلی مجموعه ای از نمرات معیار معرفی رزیدنتها برای امتحانات ارتقاء و بورد، نمره امتحانات داخلی خواهد بود و  .22

در صورت عدم معرفی، رزیدنت ملزم خواهد بود یکساو خواهد بود و  Log Book، درون بخشی ، امتحان کتبی و  OSCE  ،DOPSامتحانات 

 .اضافی طبق نظر گروه در بخش حضور داشته باشد

 . در دانشکده پزشکی برگزار می گردد( نبه تیر ماهمعمولا آخرین پنج ش)خ تعیین شده آزمون کتبی سراسری ارتقاء وپره بورد در تاری .23

 .های آموزشی و پژوهشی مربوطه هماهنگی لازم با اساتید مربوطه را داشته باشند امهرزیدنتهای هر بخش لازم است در برن .24

 اریوجه با انتقهاو دسهت   جیبه ه یاراوب زمانها نیباشد و در خارر از ا یم ریماه هر ساو امکان پذ وریاز خرداد تا شهر ارانینقل و انتقاو دست .25

 .دیموافقت نخواهد گرد

 .باشد و نگهداری از آنها بر عهده رزیدنت ارشد هر بخش میو اطاق عمل  یزات پزشکی بخشها نظارت بر استفاده صحیح از تجه .26
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 .باشد رعایت اصوو اخلاق پزشکی در ارائه خدمات به بیماران الزامی می .27

 

 

 

 

 
 ماه اوو دوستیاران ساو بالاتر در دآشنایی با شرح حاو و معاینه فیزیکی اختصاصی بیمار با حضور اساتید و  -1

 نیمه اوو مهر ماه در کتبی ذراندن امتحان آناتومی گ   -2

 شده ها بر اساس برنامه تنظیم ارائه کنفرانس -3

 ارتوپدی حضور بر بالین بیماران بستری و گرفتن شرح حاو مبتنی بر اصوو  -4

 آشنایی با بیماریهای رایج ارتوپدی، روماتولوژی  -5

 ماه با راهنمایی اساتید آذرر اواخشرکت در ژورناو کلاب هفتگی و ارائه ژورناو کلاب از  -6

 و بستری با حضور دستیاران بالاتر و اساتید( ع)و امام رضا انجام کشیکهای بخش بیمارستان شهدا  -7

 حضور فعاو در درمانگاه با حضور اساتید و رزیدنتهای ساو بالاتر -8

 ارتوپدی برنامه آموزشی دستیاری بخش 

 (دستیاران سال اول)
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  و ترخیص بیماران بستری شرح حاو و ثبت سیر بیماری روزانه در پرونده بیماران -9

 سرپایی بیمارانه در پروندت امعاینه و دستور او و ثبتشرح ح -11

 گراندراند از دیماه نبیمارامعاینه و معرفی  -11

 
 

لازم به ذکهر  . ارتوپدی با در نظر گرفتن اولویتهای تحقیقی گروه  ماه اوو 6ارائه پروپوزاو، تز تحقیقاتی و به ثبت رساندن متدولوژی تحقیق در  -12

دانشکده می باشد لهذا موضهوع پایهان     تقا تایید و تصویب موضوع پایان نامه توسط معاونت پژوهشیاست که شرط معرفی به امتحان ار

 آن زمنتجه اوطرح تحقیقاتی  پایان نامهو نگارش پروپوزاو  نامه می بایست در شش ماه اوو به تایید شورای پژوهشی گروه برسد

 .به پایان رسیده و دفاع اولیه پروپوزاو در جلسه مربوطه انجام گیرد( تا پایان خرداد ماه)تا پیش از امتحان ارتقا 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 ارتوپدیبرنامه آموزشی دستیاری بخش 

 (دستیاران سال دوم)
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 جراحی و حضور در اطاق عملآشنایی با اصوو   -1

 به صورت مسلط وموثر تعیین شدهارائه کنفرانسهای  -2

 های هفتگی با راهنمایی اساتید ارائه ژورناو کلاب -3

 و بحث گروهی روزهای پنجشنبه  معرفی بیماران در گزارش صبحگاهی و -4

 ویزیت بیماران در درمانگاه با حضور اساتید -5

 نها کسترشرکت در آموزش رزیدنتهای ساو اوو و ا -6

 ها شرکت فعاو در ویزیت بیماران بستری و ثبت سیر بیماری و بررسی رادیوگرافی -7

 

 

 

 

 

 

  و جراحی ویزیت بیماران درمانگاه و نظارت بر پروتکل درمانی  -1

 حی تعیین شده با نظارت استاد مربوطه اعماو جراانجام مستقل  -2

 تر تحت نظر اساتید بخش حضور فعاو در آموزش دستیاران ساو پایین -3

 دستیاری بخش ارتوپدی برنامه آموزشی 

 (و چهارم  دستیاران سال سوم)
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 و کنترو نهایی  دارو ها ، نظارت بر تجویز ها  حضور فعاو در درمانگاه -4

  به صورت مسلط وموثر تعیین شده ییا  ژورناو کلاب ها  اسهارائه کنفران -5

 اجرای نهایی تز تحقیقاتی -6

ارائهه  م جهت اتمام دوره و دفاع پایان نامه ملزم به اهارمی باشد لذا کلیه رزیدنتهای ساو  پایان نامهدفاع از ئه مقاله اندیکس دار شرط ارا -7

  .مقاله اندیکس دار می باشند

 آشنایی با سیستم مدیریتی بخش آموزشی و شرکت در سیستم مدیریتی آموزشی بخش آموزشی و درمانی -8

شهرایط جهایگزینی برخهی ارخهه هها      البته . خواهد بودروز  15مدت به جداگانه هر کدام  احی عروق جراحی پلاستیك و جرتراو حضور در بخش کلا -9

  .در قسمت قوانین و مقررات ذکر شده است بجای دیگری

 .ی تعیین شدهوشهدا طبق ارخه ها امام رضا های صبح حضور فعاو در بخش بیمارستان 7:15شنبه از ساعت  اهاروزهای شنبه تا ر -11
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 :توضیحات کلی
 

برنامه آموزشی کارگاهها بصورت تئوری و عملی توسط جناب آقای دکتر یعقوب سهالك زمهانی در محهل جمعیهت ههلاو احمهر اسهتان         -

 .مستقر در اهارراه آبرسانی برگزار خواهد شد

 .تشکیل خواهد شدن سمعی و بصری در محل جمعیت هلاو احمر استان، طبقه سوم، سالصبح   8:15کلاسها راس ساعت  -

 .مطالعه مربوط به مباحث مورد نظر را داشته باشند قبلاًه با پرسش و پاسخ می باشد و لازم است رزیدنت ها راکلاسهای آموزشی هم -

 .شدخواهد  محسوبنمرات داخل بخشی  درقبل از شروع کارگاه جدید ارزیابی و آزمون از کارگاه قبلی انجام خواهد گرفت و نتیجه آن  -

فعالیتهای آموزشی مشترک با گروه طب فیزیکی و 

 توانبخشی

 كارگاههای آموزشی ارتز
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 کلیات ارتز و پروتز  :1کارگاه شماره 

 طبق برنامه  :تاریخ تشکیل کارگاه

 :ها سرفصل

 تعاریف -

 اصوو بیومکانیکی  -

 مواد مورد استفاده -

 روش های ساخت -

 آشنایی عملی با مواد، روش های قالب گیری، ساخت و پلاستیك ریزی -

 

 

 ارتزهای پا و کفش طبی  :2کارگاه شماره 

 طبق برنامه :شکیل کارگاهتاریخ ت

 كارگاههای آموزشی ارتز برنامه
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 :ها سرفصل

 ساختار کلی کفش -

 انواع اصلاحات در کفش و کفی ها -

 تجویز کفی و کفش بر اساس بیماریها -

 آشنایی عملی با انواع کفش و کفی، نحوه ساخت و ارزیابی پا -
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 و ارتزهای زانو AFO  :3کارگاه شماره 

 طبق برنامه :تاریخ تشکیل کارگاه

 :ها سرفصل

 و کاربردهای آن AFOانواع  -

 ت بیومکانیکیلابر اساس اختلا AFOتجویز  -

 بعد از ساخت AFOنحوه کنترو  -

 انواع و کاربرد ارتزهای زانو -

 و ارتزهای زانو، نحوه تجویز و کنترو آنها AFOآشنایی عملی با انواع  -

 
 

 HKAFOو  KAFO  :4کارگاه شماره 

 طبق برنامه :تاریخ تشکیل کارگاه

 :ها سرفصل

 و کاربرد آنها HKAFOو  KAFOانواع  -

 بر اساس اختلالات بیومکانیکی HKAFOو  KAFOتجویز  -
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 بعد از ساخت HKAFOو  KAFOنحوه کنترو  -

 و نحوه تجویز و کنترو آنها HKAFOو  KAFOآشنایی عملی با انواع  -
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 Ambulation aids  :5کارگاه شماره 

 طبق برنامه :تاریخ تشکیل کارگاه

 :ها سرفصل

 رد وسایل کمکی برای راه رفتنانواع و کارب -

 نحوه اندازه گیری وسایل کمکی -

 شیوه های مختلف راه رفتن با وسایل کمکی -

 آشنایی عملی با انواع وسایل کمکی، نحوه اندازه گیری آنها و شیوه های مختلف راه رفتن -

 

 ستون فقراتارتزهای   :6کارگاه شماره 

 طبق برنامه :تاریخ تشکیل کارگاه

 :ها سرفصل

 ریف کلی و تقسیم بندی ارتزهای ستون فقراتتعا -

 انواع و کاربردهای ارتزهای ستون فقرات  -

 ت و دفورمیته های ستون فقراتلانحوه ارزیابی کلینیکی اختلا -

 آشنایی عملی با انواع ارتزهای ستون فقرات و کاربرد آنها -



  26                                          ارتوپدیآموزشی گروه     خصصی دستیاری طرح دوره ت 

 
 

 ارتزهای اندام فوقانی  :7کارگاه شماره 

 مهطبق برنا :تاریخ تشکیل کارگاه

 :ها سرفصل

 انواع مختلف و کاربردهای ارتزهای اندام فوقانی -

 آشنایی عملی با انواع ارتزهای اندام فوقانی، تجویز و کنترو آنها -
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طهی کوریکولهوم   سهاو اوو در   یدنتهایه نامه رز انیشده و موضوع پا نییتعتوسط شورای پژوهشی گروه گروه در مهرماه  یقاتیتحق یتهایاولو -1

 .شود  یمانتخاب  تها،یتوجه به اولو با پژوهشی

به  انتخاب نموده و  ماه بعد از شروع دوره دستیاری، موضوع پایان نامه خود را با هماهنگی استاد مربوطه 6رزیدنتهای ساو اوو موظفند حداکثر تا  -2

 .شورای گروه ارائه نمایند

دانشهکده   RDCCمرکهز  . )پروپوزاو تکمیل شهود ، ورای پژوهشی دانشکدهو ش یب موضوع پیشنهادی در شورای گروهحداکثر تا یك ماه بعد از تصو -3

 .(آماده همکاری و مشاوره در خصوص متدولوژی پایان نامه های دانشجویی می باشد پزشکی

 .بعد از تکمیل پروپوزاو، رزیدنت موضوع و متد تحقیق خود را در جلسه ای با حضور اعضای هیئت علمی گروه ارائه نماید -4

 .تا پایان اردیبهشت ماه پروپوزاو تکمیل شده به همراه ضمائم و مستندات لازم به معاونت پژوهشی دانشکده پزشکی ارساو گرددلازم است  -5

 .یدبعد از تصویب پایان نامه در معاونت پژوهشی، رزیدنت باید طبق متدولوژی ارائه شده در پروپوزاو وضوابط اخلاقی کار تحقیقی را شروع نما -6

تحقیق طبق نظر معاونت پژوهشی دانشکده پزشکی، رزیدنت موظف است حداقل یکبار گزارش شفاهی از روند کهار تحقیهق ارائهه    طی مدت انجام  -7

 .نماید

د و بعد بعد از اتمام جمع آوری اطلاعات و نگارش، پایان نامه توسط اساتید راهنما و مشاور بررسی و موارد اصلاحی آنها نکته به نکته اعماو گرد -8

 .نهایی آخرین نسخه توسط استاد راهنما به معاونت پژوهشی دانشکده جهت تعیین جلسه دفاع ارائه گردداز تایید 

 نکات قابل توجه در خصوص پایان نامه های رزیدنتی
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 .طبق نظر معاونت پژوهشی ثبت مقاله استخرار شده از پایان نامه جهت دفاع الزامیست -9

 .تاریخ دفاع باید با هماهنگی قبلی اساتید راهنما و مشاور باشد -11

 .زمان و مکان دفاع بطور مناسب انجام گیردلازمست اطلاع رسانی در خصوص  -11
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      دانشنامه تخصصی  -دستیاری و گواهینامه آزمونمنابع 

 1041-1041سال تحصیلی  برای ارتوپدی
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 توضيحات رشته ارتوپدي  رديف

 :كتب 81

- Campbelle’s Operative 
Orthopedics/ S. Terry Canale/ 

Mosby/  2013 

- Tachdjian’s Pediatric 
Orthopaedics / J.A. Herring/ 

Sunders / 2015 

- Rockwood & Green Fractures in 
Adults/ R. Bucholz./ 2015 

- Rockwood & Green Fractures in 
Children / J. Beaty, J.Kasser/ 
Lippincott/ 15

th
 edition/2015 

 

- Ortho’s & Prosthosis /AAOS 

-  Gray’s Anatomy/آخرین چاپ 

 

 
در مورد شکستگی اگر -

اختلاف نظر مابین کمپل و 
راکوود باشد ، راکوود  مورد 

 ملاک عمل خواهد بود

در مورد ستون فقرات اگر -
اختلاف نظر مابین تاجیان و 

کمپل باشد ، کمپل مورد 
 .اهد بودملاک عمل خو
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دی در نیمسال تحصیلی  گروهبندی اساتید و رزیدنتهای گروه ارتوپ

 2041-2042سال

 

 با تبریک سال نو     1041ماه  سال   فروردین   دستیاران ارتوپدی در برنامه گروه بندی 

 & Journal of Bone- 1 :مجلات
Joint Surgery / 
American/ 2014 – 2015 

2 -Instructural course / 
British / 2013 - 2014 

 

Current 
Concept 

review 
article  

  1رزیدنت سال  1رزیدنت سال  3رزیدنت سال  اساتید

  دكتر دانش دكتر  حسن زاده دكتر عبدالقادری دكتر صادق پور

  ------ ------ -------- دكتر پور فیض

  دكتر دژپسند دكتر احمدپور دكتر فرشباف دكتر صدیقی
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  دكتر اسدی دكتر فلاح دكتر آتشین دكتر گنج پور

  دكتر نیک پی دكتر ملک نژاد دكتر رضازاده دكترسلیمان پور

  دكتر آرادمهر ----- دكتر جوادی دكتر روحانی

  ------ دكتر رحمتی دكتر ولی زاده دكتر نوالی

  دكتر نریمانی دكتر مظلوم دكتر فیضی دكتر مرادی

  دكتر موسوی زاده دكتر روح بخش میرزاپوردكتر  دكتر علمی

  دكتر الهیاری دكتر علیپور دكتر علی اكبری دكتر اصلانی

  دكتر نیک پی دكتر ملک نژاد دكتر رضایی دكتر بازآور

 (ع)امام رضا 

 
  دكتر اصل یوسفی ----- ------

 دكتر زمانی 

 
  دكتر جدیت دكتر شایان مهر -------
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 دكتر فتوحی

 
  دكتر اصلانی ------- -------

  دكتر نبوی ------- ------ دكتر اسکوئی

 دكتر نظری

 
  دكتر عیسی زاده ------ دكتر عبدی

  ------ دكتر ایرانخواه ----- دكتر معروفی

 دكتر محرمی
 

  ------ دكتر حسن پور دكتر نوری

  دكتر جدیت دكتر هاشمی ------ دكتر ایرجیان

  دكتر پاشازاده ------- ------ بخش شهداء

  ------ ------ ------- كلاترال عروق

 ------ طرح یکماهه
 

------ 
---- 
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     1041برنامه گروه بندی  دستیاران ارتوپدی در  اردیبهشت  ماه  سال   

 3رزیدنت سال  اساتید
  1رزیدنت سال  1رزیدنت سال 

  دكتر آرادمهر تر شایان مهردك دكتر رضایی دكتر صادق پور

  دكتر نبوی دكتر ایرانخواه دكتر فیضی دكتر پور فیض

  دكتر نبوی دكتر ایرانخواه دكتر رضازاده دكتر صدیقی

  دكتر نیک پی دكتر احمدپور دكتر علی اكبری دكتر گنج پور

 دكتر علیپور دكتر عبدالقادری دكترسلیمان پور
 دكتر جدیت

 دكتر میلانی
 

  دكتر اصلانی ----- دكتر ولی زاده روحانیدكتر 

  ------ دكتر روح بخش دكتر فرشباف دكتر نوالی

  دكتر الهیاری دكتر هاشمی دكتر آتشین دكتر مرادی
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  دكتر عیسی زاده دكتر مظلوم دكتر عبدی دكتر علمی

  دكتر اسدی دكتر ملک نژاد دكتر جوادی دكتر اصلانی

 ر علیپوردكت دكتر نوری دكتر بازآور
 دكتر اصل یوسفی

 دكتر میلانی
 

 (ع)امام رضا 

 
  دكتر نریمانی ----- ------

 دكتر زمانی 

 
  دكتر پاشازاده دكتر فلاح -------

 دكتر فتوحی

 
  دكتر دژپسند ------- -------

  دكتر موسوی زاده ------- ------ دكتر اسکوئی

 دكتر نظری

 
  ------ دكتر رحمتی -----

  ------- دكتر  حسن زاده ------ معروفیدكتر 

 دكتر محرمی
 

  ------- ------ دكتر میرزاپور
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     1041ماه  سال     خرداد  یاران ارتوپدی در  برنامه گروه بندی  دست

  دكتر پاشازاده دكتر حسن پور ------ دكتر ایرجیان

 بخش شهداء
  دكتر دانش ------- ------

 ------  ------- كلاترال عروق
 

 ----  ------ طرح یکماهه
 

 

 3رزیدنت سال  اساتید
  1رزیدنت سال  1رزیدنت سال 

  دكتر نبوی دكتر ملک نژاد دكتر نوری دكتر صادق پور

  دكتر اصل یوسفی دكتر هاشمی دكتر آتشین دكتر پور فیض

  دكتر اصل یوسفی دكتر هاشمی دكتر علی اكبری دكتر صدیقی

  دكتر نریمانی دكتر میلانی  دكتر جوادی گنج پوردكتر 
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  دكتر دژپسند دكتر رحمتی دكتر رضایی دكترسلیمان پور

  دكتر موسوی زاده ----- دكتر عبدی دكتر روحانی

  ------ دكتر  حسن زاده دكتر عبدالقادری دكتر نوالی

  دكتر اصلانی دكتر شایان مهر دكتر میرزاپور دكتر مرادی

  دكتر الهیاری دكتر حسن پور دكتر فیضی میدكتر عل

  دكتر پاشازاده دكتر فلاح دكتر ولی زاده دكتر اصلانی

 دكتر ایرانخواه دكتر رضازاده دكتر بازآور
 دكتر جدیت

 
 

 (ع)امام رضا 

 
  دكتر اسدی ----- ------

 دكتر زمانی 

 
  دكتر آرادمهر دكتر علیپور -------

 دكتر فتوحی

 
  دكتر دانش ------- -------
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  دكتر عیسی زاده ------- ------ دكتر اسکوئی

 دكتر نظری

 
  ------ دكتر احمدپور -----

  ------- دكتر مظلوم ------ دكتر معروفی

 دكتر محرمی
 

  ------- ------ دكتر فرشباف

  دكتر آرادمهر دكتر روح بخش ------ دكتر ایرجیان

 بخش شهداء
  كتر نیک پید ------- ------

    ------- كلاترال عروق

 ----   طرح یکماهه
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 روز تاریخ استاد مدرس مباحث تدریس شده برای کارآموزان ارتوپدی 

بیماری های شانه به جز روتاتورکاف و 

 ناپایداری
 یکشنبه 15/5/1436 دکتر معروفی

تلالات اخ –کف پای صاف  –فلج زايمانی  –پرتس 

 کودکان بالينی معاينات DDH -مادرزادی دست
 دوشنبه 12/5/1436 دکترفتوحی

 شنبه سه 12/5/1436 دکترعلمی معاینه و آسیب های لیگامانی زانو

 اسکولیوز – فقرات ستون های دفورمیتی کلیات

 مادرزادی های آنومالی – ایدیوپاتیک های

 ستون ساژیتال های دفورمیتی – فقرات ستون

 اتفقر

 دکتر

 پورفیض
 چهار شنبه 12/5/1436

 ترومای – بازوئی شبکه فلج و دست معاینه

 (راند بخش )دست 

 دکتر

 پنج شنبه 12/5/1436 محرمی

 اندام آنومالیهای/ کودکان لنگش

 چرخشی اختلالات/ژنووالگوم/ژنوواروم/تحتانی

 اندامها

 دکتر

 شنبه 61/5/1436 اصلانی

 یکشنبه 66/5/1436 ازآوردکتر ب تومور -کلیات ارتوپدی 

 دوشنبه 63/5/1436 دکتر زمانی هرنی دیسکال و تنگی کانال

 ترومای – بازوئی شبکه فلج و دست معاینه

 دست

 دکتر

 شنبه سه 64/5/1436 محرمی

  (شهداء  بیمارستان)كلاسهای اكسترنی در برنامه حضور اساتید 
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 -زانو درمان-زانو بالینی معاینه

 ضایعات لیگامانی
 چهارشنبه 65/5/1436 دکتر مرادی

 پنج شنبه 62/5/1436 دکتر ایرجیان (اند بخش ر)بیماری های شایع مچ پا و پا

 – باز شکستگی با برخورد – سپتیک آرتریت

 رادیوگرافی خواندن
 شنبه   62/5/1436 نوالی دکتر

 یکشنبه 62/5/1436 دکتر اسکوئی شکستگی های آرنج و شانه  –تعویض مفاصل 

اختلالات  –کف پای صاف  –فلج زايمانی  –پرتس 

 کودکان بالينی معاينات DDH -مادرزادی دست
 دوشنبه 33/5/1436 دکترفتوحی

 آرنج و شانه های ناپایداری
 دکتر

 صدیقی
 شنبه سه 31/5/1436

 چهارشنبه 1/2/1436 دکتر ایرجیان بیماری های شایع مچ پا و پا

راند )کمپارتمان سندرم  CTS– استئومیلیت

 (بخش 
 پنج شنبه 6/2/1436 دکتر نظری

 هشان فیزیکی معاینه
 دکتر

 شنبه 4/2/1436 روحانی

بیماری های شانه به جز روتاتورکاف و 

 ناپایداری
 یکشنبه 5/2/1436 دکتر معروفی

 شنبه دو 2/2/1436 دکتر زمانی هرنی دیسکال و تنگی کانال

 سه شنبه 2/2/1436 دکتر نظری کمپارتمان سندرم  CTS– استئومیلیت

 SPINE    ترومای/ هیپ ترومای و ها بیماری
 گنج دکتر

 پور
 چهارشنبه 2/2/1436

شکستگی های آرنج و شانه  –تعویض مفاصل 

 (راند بخش 
 پنج شنبه 2/2/1436 دکتر اسکوئی
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 با آرزوی موفقیت و شادکامی

 گروه آموزشی ارتوپدی

 اندام آنومالیهای/ کودکان لنگش

 چرخشی اختلالات/ژنووالگوم/ژنوواروم/تحتانی

 اندامها

 دکتر

 شنبه 11/2/1436 اصلانی

 یکشنبه 16/2/1436 دکتر بازآور تومور -کلیات ارتوپدی 

اختلالات  –کف پای صاف  –فلج زايمانی  –پرتس 

 کودکان بالينی معاينات DDH -مادرزادی دست
 دوشنبه  13/2/1436 دکترفتوحی

 سه شنبه   14/2/1436  اکسترنی امتحان 


